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      PROGRAM / OFERTA / HARMONOGRAM SZKOLENIA
Nazwa szkolenia: Trendy i Techniki Strzyżenia: Od Klasyki po Nowoczesność
Miejsce realizacji szkolenia: osiedle Na Wzgórzach 21/03, Kraków

Liczba godzin dydaktycznych : 20

Forma: szkolenie stacjonarne teoria+praktyka

Termin realizacji: Termin do ustalenia po wcześniejszym kontakcie

Sala wpełni przygotowana na szkolenia branży beauty

Cel edukacyjny:
Celem tego szkolenia jest zapewnienie fryzjerom kompleksowej wiedzy i umiejętności 
niezbędnych do tworzenia zarówno klasycznych, jak i nowoczesnych fryzur, zgodnie z

Godzina zajęć Tematy zajęć dzień I

08:30 – 10:30 Wprowadzenie do trendów i technik strzyżenia:
Przegląd trendów w stylizacji włosów na rok 2024.

10:45 – 12:45 Klasyczne techniki strzyżenia i ich znaczenie.
Nowoczesne techniki strzyżenia i ich zastosowanie.

13:30 – 15:30 Anatomia twarzy i dobór fryzury:
Kształty twarzy i ich wpływ na dobór fryzury.

15:45 – 17:15 Zasady dopasowywania fryzury do indywidualnych cech klienta.
Konsultacja z klientem i doradztwo w wyborze fryzury.

Godzina zajęć Tematy zajęć dzień II

08:30 – 10:30 Techniki strzyżenia damskiego:
Strzyżenie na krótko, średnio i długo.

10:45 – 12:45 Modelowanie i cieniowanie włosów.
Fale, loki i prostowanie włosów.

13:30 – 15:30 Upinanie i stylizacja fryzur okolicznościowych.

15:45 – 17:15 męskich fryzurach.
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najnowszymi trendami i technikami w branży. Uczestnicy będą mieli okazję dowiedzieć się,
jak analiza kształtu twarzy klienta wpływa na wybór odpowiedniego strzyżenia, co jest
kluczowe dla osiągnięcia harmonijnego i indywidualnie dopasowanego wyglądu. Program
szkolenia obejmuje również praktyczne zastosowanie różnorodnych narzędzi fryzjerskich do
tworzenia nowoczesnych tekstur i efektów, które mogą zrewolucjonizować tradycyjne
metody strzyżenia.

Efekty kształcenia

Potrafi:
Po ukończeniu szkolenia uczestnik potrafi:

Rozpoznawać trendy w stylizacji włosów.

Stosować różne techniki strzyżenia w zależności od rodzaju włosów i kształtu twarzy klienta.

Dobierać fryzurę do indywidualnych cech klienta.

Wykorzystywać narzędzia fryzjerskie do tworzenia nowoczesnych fryzur.

Doradzać klientom w wyborze pielęgnacji i stylizacji włosów.

Tworzyć kreatywne i modne fryzury.

Metody ewaluacji:

Uczestnicy będą oceniani na podstawie testów wiedzy (przed i po szkoleniu) oraz aktywnego
udziału w warsztatach. Wymagana jest ocena pozytywna z końcowego testu

Dokumenty potwierdzające ukończenie szkolenia:

Zaświadczenie i certyfikat ukończenia szkolenia.

Koszty szkolenia:

Cena szkolenia dostępna po kontakcie z numerem 578-703-500

Anna Udumyan – trenerka z pasją do fryzjerstwa, makijażu i stylizacji włosów, z ponad 500 godzinami
przeprowadzonych szkoleń. Swoją karierę rozpoczęła w Sankt Petersburgu, zdobywając solidne podstawy w sztuce makijażu
i odkrywając zamiłowanie do branży beauty. Specjalizuje się zarówno w klasycznych, jak i nowoczesnych technikach, co
potwierdzają liczne ukończone warsztaty tematyczne oraz kursy fryzjerskie I i II stopnia, które ukończyła z wyróżnieniem.
Anna inspiruje swoich kursantów, dzieląc się wiedzą, doświadczeniem i miłością do piękna, pomagając im osiągać cele i
rozwijać umiejętności. Praca z ludźmi to dla niej nie tylko zawód, ale przede wszystkim pasja, którą chętnie przekazuje
innym.




