Akademia Kompetencji Adam Kotodziejczyk,

osiedle Na Wzgorzach 17A/31, 31-723 Krakéw

NIP: 6783102575 M ADAM KOLODIIEICTYK
PROGRAM / OFERTA / HARMONOGRAM SZKOLENIA

Nazwa szkolenia: Mistrzowskie Techniki Makijazu: Od Podstaw do Makeup Artist
Miejsce realizacji szkolenia: osiedle Na Wzgdrzach 21/03, Krakow

Godzina zajec Tematy zajec dzien |
08:30 — 10:30 Wprowadzenie do makijazu:

Teoria koloru i dobdr koloréw do typu urody.
10:45-12:45 Pielegnacja skory przed makijazem.
13:30-15:30 Przygotowanie skéry do makijazu.
15:45 -17:15 Narzedzia i akcesoria do makijazu.
Godzina zajec¢ Tematy zajec dzien Il
08:30 — 10:30 Podstawowe techniki makijazu:

Aplikacja podktadu i korektora.

10:45-12:45 Konturowanie i rozéwietlanie twarzy.

13:30 — 15:30 Makijaz oczu — techniki cieniowania i blendowania.
Makijaz brwi — regulacja i podkres$lanie ksztattu.

15:45 -17:15 Makijaz ust — rézne techniki aplikacji pomadek.

Liczba godzin dydaktycznych : 20
Forma: szkolenie stacjonarne teoria+praktyka
Termin realizacji: Termin do ustalenia po wcze$niejszym kontakcie

Sala wpetni przygotowana na szkolenia branzy beauty

Cel edukacyjny:

Celem tego szkolenia jest umozliwienie uczestnikom opanowania mistrzowskich technik makijazu,
poczawszy od podstawowych zasad przygotowania skéry, po zaawansowane techniki tworzenia
specjalistycznych lookéw. Uczestnicy zdobeda wiedze na temat wtasciwego doboru i aplikacji
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podktadu, technik cieniowania, konturowania, a takze nauki o kolorach, co jest niezbedne do
tworzenia harmonijnych i dopasowanych makijazy. Program szkolenia bedzie réwniez zawierat
szczegbtowe instrukcje dotyczgce tworzenia makijazu $Slubnego, wieczorowego i innych lookéw
okolicznosciowych, z uwzglednieniem réznych typdw urody i preferencji klientéw.

Efekty ksztatcenia

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik potrafi w stanie:

Samodzielnie wykona¢ makijaz dzienny, wieczorowy i okolicznosciowy.

Dobieraé¢ odpowiednie kolory i techniki makijazu do typu urody klienta.

Stosowac rdzne techniki aplikacji makijazu.

Korzystac z profesjonalnych narzedzi i akcesoriow do makijazu.

Budowac swoje portfolio i promowac swoje ustugi.

Metody ewaluacji:

Uczestnicy beda oceniani na podstawie testéw wiedzy (przed i po szkoleniu) oraz aktywnego udziatu
w warsztatach. Wymagana jest ocena pozytywna z koricowego testu

Dokumenty potwierdzajgce ukonczenie szkolenia:

Zaswiadczenie i certyfikat ukoriczenia szkolenia.

Koszty szkolenia:

Cena szkolenia dostepna po kontakcie z numerem 578-703-500

Anna Udumyan — trenerka z pasjg do fryzjerstwa, makijazu i stylizacji wtoséw, z pona 500
godzinami przeprowadzonych szkolen. Swojg kariere rozpoczeta w Sankt Petersburgu, zdobywajac
solidne podstawy w sztuce makijazu i odkrywajgc zamitowanie do branzy beauty. Specjalizuje sie
zaréwno w klasycznych, jak i nowoczesnych technikach, co potwierdzajg liczne ukoriczone warsztaty
tematyczne oraz kursy fryzjerskie | i Il stopnia, ktére ukonczyta z wyrdznieniem. Anna inspiruje
swoich kursantéw, dzielac sie wiedzg, doswiadczeniem i mitoscig do piekna, pomagajac im osiggac
cele i rozwija¢ umiejetnosci. Praca z ludZmi to dla niej nie tylko zawdd, ale przede wszystkim pasja,

ktdrg chetnie przekazuje innym.



